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INSTRUCAO NORMATIVA 001/2025

Dispbe sobre a cobertura do método Pilates pelos planos de saude,
nos casos de reabilitacdo fisica, conforme as diretrizes estabelecidas
pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), bem como
atendimentos de Reeducacdo Postural Global - RPG, Osteopatia e

Hidroterapia (Individual e Coletiva).

O Secretario de Gestao de Pessoas, Sr. Ary Euclides de Souza Filho, no uso das
atribuicoes que lhe confere o art. 24, § 1°, inciso X, da Lei Municipal n® 4.296/2019;

CONSIDERANDO disposto no Parecer Técnico n°® 39/GEAS/GGRAS/DIPRO/2018
da Agéncia Nacional de Saude Suplementar — ANS;

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer o reequilibrio financeiro do Fundo
de Assisténcia a Saude do Servidor Publico do Municipio de Balneario Camboril -

FUNSERVIR, utilizando-se de calculos atuariais e estatisticos, e;

CONSIDERANDO a necessidade de regulamentacdo da cobertura dos
atendimentos mencionados perante o plano de saude;

RESOLVE:

Art. 1° — A partir de 20 de margo de 2025, ficam suspensos os atendimentos
de Pilates, Reeducacgao Postural Global — RPG, Osteopatia e Hidroterapia (Individual

e Coletiva).

Art. 2° — Os procedimentos mencionados no artigo anterior poderdo ser
deferidos nos casos de reabilitacao fisica, mediante o cumprimento dos seguintes

requisitos:

| — Apresentacao de laudo medico detalhado, com indicagdo expressa para
reabilitacao por meio do metodo Pilates, Reeducagado Postural Global — RPG, Osteopatia
e Hidroterapia (Individual e Coletiva), emitido por profissional habilitado e de acordo com o
quadro clinico do paciente, justificando a impossibilidade do tratamento por fisioterapia
convencional,
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