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INSTRUCAO NORMATIVA 006/2025

Dispoe sobre a regulamentagido do nimero de sessoes
terapéuticas para tratamento de Transtorno do EsQectro
Autista (TEA) no ambito do FUNSERVIR, em razao da
auséncia de Diretrizes de Utilizacao (DUT) especificas e
da necessidade de garantir a sustentabilidade
g financeira do Fundo.

O Secretario de Gestéo de Pessoas, Sr. Ary Euclides de Souza Filho, no uso das atribuicdes
que lhe confere o art. 24, § 1°, inciso X, da Lei Municipal n° 4.296/2019:

CONSIDERANDO Que o FUNSERVIR é um Fundo de Assisténcia a Salide do
Servidor Publico Municipal com gestédo plena, instituido por legislacdo prépria, ndo
estando subordinado a regulamentagao da Agéncia Nacional de Satide Suplementar
(ANS);

CONSIDERANDO A auséncia de Diretriz de Utilizagdo (DUT) emitida pela Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS) para normatizar o tratamento do Transtorno

do Espectro Autista;

CONSIDERANDO A necessidade de estabelecer critérios técnicos e objetivos que
garantam o acesso equitativo e racional aos tratamentos disponiveis, assegurando,

simultaneamente, a sustentabilidade financeira do Fundo de Assisténcia a Saude do
Servidor Publico Municipal - FUNSERVIR:

CONSIDERANDO O dever da administragéo publica de assegurar a boa gestao dos

recursos publicos, com base nos principios da eficiéncia, economicidade, equidade
e responsabilidade fiscal:

CONSIDERANDO O poder e dever da Administracdo Publica de rever seus proprios
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atos a qualquer tempo, quando constatada a necessidade de adequacgdes, corregoes

ou ajustes para atender ao interesse publico e as necessidades da municipalidade;

CONSIDERANDO As evidéncias cientificas atuais e os protocolos clinicos

reconhecidos nacional e internacionalmente para o tratamento do Transtorno do
Espectro Autista:

CONSIDERANDO As recomendacdes de instituicdes de referéncia, como a
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), a Associa¢éo Brasileira de Neurologia

Infantil (ABNI), e o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-
O;

CONSIDERANDO Que a efetividade das terapias varia de acordo com a idade do
beneficiario, sendo mais eficazes em faixas etarias precoces, o que reforca a

importancia da intervengao adequada, proporcional e justificada;

CONSIDERANDO Que os tratamentos com maior evidéncia de efetividade para o
TEA sao aqueles baseados em analise do comportamento aplicada (ABA), terapias
baseadas em desenvolvimento e relacionamento (como o modelo Denver e

Floortime), além de terapias complementares como fonoaudiologia, terapia

ocupacional, psicologia comportamental,

RESOLVE:
Art. 1° — Fica regulamentado, no ambito do FUNSERVIR, o numero de sessoes

terapéuticas semanais para beneficiarios com diagnostico de Transtorno do Espectro
Autista (TEA), de acordo com o nivel de suporte definido em laudo médico especializado e
multiprofissional.

Art. 2° — O numero maximo de sessdoes semanais por tipo de terapia serél,:

estabelecido conforme o nivel de suporte necessario do beneficiario, nos seguintes termos:
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Nivel de Suporte DSM - 5

(Fonoaudiologia, Terapia
Ocupacional, Psicologia)

Terapias

Nimero Maximo
Semanal
(por especialidade)

Nivel 1 - Suporte Leve

Intervencao terapéutica
conforme plano
individualizado

Até 3 sessoes

Nivel 2 - Suporte Moderado

Intervencao intensiva
continua

Até 5 sessoes

Nivel 3 - Suporte Severo

Intervencao estruturada
multidisciplinar

Até 7 sessoes

DESCRICAO DOS NIVEIS DE SUPORTE

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Pacientes que necessitam
de pouco suporte, com
intervencoes menos
Intensivas e menor carga

Pacientes que requerem um
nivel moderado de suporte,
com maior intensidade e

horaria.

diversidade nas
Intervencoes

Pacientes que demandam
alto nivel de suporte
intensivo, com intervengoes
altamente especializadas.

§1° A concessdo das terapias observara também a faixa etaria do beneficiario,

priorizando a efetividade e a resposta terapéutica esperada conforme a literatura cientifica.

§2° Ha robustez cientifica para a adogao de terapias intensivas nos dois primeiros anos

apos o diagnostico de TEA, especialmente em criangcas pequenas, periodo este

considerado uma janela critica para a neuroplasticidade e o desenvolvimento de

habilidades adaptativas. Apos esse periodo, € recomendada a reavaliacdo sistematica dos

planos terapéuticos, podendo-se adotar uma redugado progressiva da intensidade das

terapias, respeitando os critérios técnicos e 0s avancos individuais do beneficiario.

§3° A auditoria do FUNSERVIR podera, a qualquer momento, avaliar e revisar os

planos terapéuticos em andamento, com possibilidade de redugdo, suspensdo ou

adequacao do numero de sessdes autorizadas, de acordo com critérios técnicos, relatérios

de evolugao e interesse publico.
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§4° Podera haver autorizacao excepcional mediante parecer técnico fundamentado

da auditoria do FUNSERVIR. desde que comprovada a necessidade clinica mediante
relatorio multiprofissional.

Art. 3° — A sesséo terapéutica tera duragao minima de 60 (sessenta) minutos, de

acordo com os planos terapéuticos e devido registro clinico das atividades realizadas.

Art. 4° — O plano terapéutico individual devera ser obrigatoriamente apresentado e

renovado a cada 6 (seis) meses, com relatérios de evolugao assinados por profissional
responsavel e equipe interdisciplinar.

Art. 5° — Esta regulamentagdo visa promover o uso responsavel dos recursos

publicos, com base em critérios técnicos, sem prejuizo ao direito a satide dos beneficiarios.

Art. 6° — Esta Instrugcdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacao.

Balneario Camboritl, 27 de junho de 2025

Ary Euclideg d¢
Secretario de foesté
Portaria 32.
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